Spe|seplan vom 27.01. bis 31. 01 2025

Mittagstisch Mo. — Fr. von 12:30 — 13: 30 Uhr
' Haus der Zukunft

_ Lﬂssumer Heide 6, 28777 Brehen

['speisenangebot | Zusatzstoffe [ Allergene
‘Montag Eierfrikassee mit Reisund Salat 147 107
Vegetarisch PARAS | '

Quarkspeise  Weizen
Dienstag . Geflligelwurstgulasch mit Nudeln ‘ _

, | 1,4,7,10,11

Obst

A ‘Weizen
Mittwoch iBrok_I'{oliér'eme'Suppe-mi't Porree 4,7,10
Vegetarisch  FEEEE. - , B et B S i

‘GrieRbrei und Obstsalat ~ Weizen

e, s : ' o Dinkel
LTS ERS Seelachs PapfriAkaauﬂau}f'mit Kartoffeln | - 3,4,7

~Tiramisu o _ Weizen
Freitag inrse-Gemﬂsea'uﬂauf o ) 4,7

Vegetarisch A y YL aw Weizen
Obst ' R
Preis pro Essen 4,50 Euro (ermaBIgt 4,00 Euro), Kinder bis 10 Jahre 3,00 Euro

Sie haben die Méglichkeit i im Café die Mahlzeiten einzunehmen oder auch Essen
mltzunehmen, daflir dann bitte entsprechende GefiRe mitbringen

Anmeldung moglichst eine Woche, spatestens zwei Tage vorher
Tel. 361- 79504 oder 361-79295

Hier finden Sie die aktuellen Speiseplédne:

www.haus-der-zukunft.de




