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SPEISEPLAN vom 04.11. bis 08.11.2019
Mittagstisch Mo. — Fr. von 12:30 — 13:30 Uhr

-

HAUS DER ZUKUNFT,
\ Lussumer Heide 6, 28777 Bremen

Tag Speisenangebot Z“:;:Z?::e /

Sahnelinsen, Spatzle 1/4/7/10
Montag
vegetarisch | Quarkspeise

Konigsberger Klopse, Reis, Salat 1/4/7/710
Dienstag Hafer

Obst

Rosenkohlcremesuppe 4/7/10
Mittwoch K
vegetarisch | Milchreis mit heiBen Kirschen

Kartoffelsuppe mit Lachs 1/3/417]/
Donnerstag 10

Tiramisu Weizen

Tomatenlasagne 171417
F K
vegetarisch | Obst
reitag

Preis pro Essen 4,50 Euro (ermafRigt 4,00 Euro), Kinder bis 10 Jahre 3,00 Euro

Sie haben die Moglichkeit im Café die Mahlzeiten einzunehmen
oder auch Essen mitzunehmen,
dafur dann bitte entsprechende Gefalde mitbringen!

Anmeldung maoglichst eine Woche spatestens zwei Tage vorher
Tel. 361-79504 oder 361-79295
Hier finden Sie die aktuellen Speiseplane
www.haus-der-zukunft-bremen.de




6= Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse . 7= Milch und Milcherzeugnisse (einschlie3lich Laktose)
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Krebstiere und Krebstiererzeungnisse

Glutenhaltiges Gtreide . 5
S

Fisch und Fischerzeugnisse . 4=
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Erdniisse und Erdnusserzeugnisse . 3
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S Hinweis:

S Zusatzliche Informationen zu den Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie auf der
L Internetseite des:

E] Lebensmitteliberwachungs- Tierschutz- und Veterinardienstes des Landes Bremen
i.?:j www.Imtvet.bremen.de (Infoblatt Nr. 52 und Infoblatt Nr. 24)
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13= Sojabohnen und daraus gewonnene Erzegnisse . 14= Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

=8

=6 " 9SSNN / 8lydnijus|eyds

0l " SINS / PIXOIP[8}emMydS

=7| " 9SSIUBNSZIBJUAS pun Jusg =| | * 8ssIuBNaziesLs||8g pun a1g|jes =

assiubnaziawesag pun Wesas



